
ЗАДАНИЯ И УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МЫСЛИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

«Посмотрите на мир чужими глазами» 

 Одно из самых важных свойств в деле выявления проблем — способность изменять собственную 

точку зрения, смотреть на объект исследования с разных сторон. Естественно, если смотреть на 
один и тот же объект с разных точек зрения, то обязательно увидишь то, что ускользает от 

традиционного взгляда и часто не замечается другими. 

Выполним несложное упражнение. Читаем детям неоконченный рассказ: 
«Наступила осень. Однажды утром небо покрылось черными тучами, и пошел снег. Крупные 

снежные хлопья падали на дома, деревья, тротуары, газоны, дороги…»   

Задание — «продолжить рассказ». Но сделать это необходимо несколькими способами. 

Например: 
 представь, что ты просто гуляешь во дворе с друзьями. Как ты отнесешься к появлению первого 

снега? 

Затем представь, что ты водитель грузовика, едущего по дороге, или летчик, отправляющийся в 
полет, мэр города, ворона, сидящая на дереве, зайчик или лисичка в лесу.  

Аналогичных рассказов можно придумать множество и, используя их сюжеты, можно учить детей 

смотреть на одни и те же явления и события с разных точек зрения. 
В ходе выполнения этого задания очень важно стремиться к тому, чтобы дети были раскованны и 

отвечали смело. На первых порах следует воздерживаться от критики и, не скупясь на похвалы, 

отмечать наиболее яркие, интересные, оригинальные ответы. Естественно, что у части детей они 
будут неизбежно однотипны. В дальнейшем упражнения подобного рода позволят развить эти 

способности. 

Естественно, что от такого простого, условного перемещения на место другого человека, живого 

или даже неживого объекта еще бесконечно далеко до способности талантливого творца, 
называющейся сверхчувствительностью к проблемам, но первые шаги в этом направлении мы 

уже сделали. 

«Составьте рассказ от имени другого персонажа» 
 Хорошим заданием для развития умения смотреть на мир «другими глазами» является задание 

по составлению рассказов от имени самых разных людей, живых существ и даже неживых 

объектов. Задание детям формулируется примерно так: 
«Представь, что ты на какое¬-то время стал своей любимой игрушкой, предметом мебели, 

камешком на дороге, животным (диким или домашним), человеком определенной профессии. 

Расскажи об одном дне этой воображаемой жизни». 



При выполнении этого задания надо поощрять самые интересные, самые изобретательные, 

оригинальные ответы. Отмечать каждый неожиданный поворот сюжетной линии, каждую 

черточку, свидетельствующую о глубине проникновения ребенком в новый, непривычный для 

себя образ. 

«Составьте рассказ, используя данную концовку» 

Иного подхода требует упражнение составить рассказ, имея только его начало или окончание. 

Педагог читает детям концовку рассказа и предлагает сначала подумать, а потом рассказать о 
том, что будет в конце или было в начале. Оцениваем в первую очередь логичность и 

оригинальность изложения. 

Примеры концовок: 
•    «Когда мы вышли на улицу, гроза уже закончилась». 

•    «Маленький щенок приветливо вилял хвостом». 

•    «Котенок сидел на дереве и громко мяукал». 
«Сколько значений у предмета» 

Углубить и одновременно проверить уровень развития способности к мысленному перемещению, 

позволяющему иначе смотреть на проблемы, у детей можно с помощью широко известных 

заданий, предложенных американским психологом Дж. Гилфордом. Детям предлагается какой¬-
либо хорошо знакомый предмет со свойствами, также хорошо известными. Это может быть 

кирпич, газета, кусочек мела, карандаш, картонная коробка и многое другое. Задание — найти 

как можно больше вариантов нетрадиционного, но при этом реального использования этого 
предмета. 

Поощряются самые оригинальные, самые неожиданные ответы, и, конечно же, чем их больше, 

тем лучше. В ходе выполнения этого задания активизируются и развиваются все основные 
параметры креативности, обычно фиксируемые при ее оценке: продуктивность, оригинальность, 

гибкость мышления и др. 

Еще раз подчеркнем: в этом задании не следует спешить с уничтожающей критикой, но вместе с 
тем стоит засчитывать как правильные только те варианты, которые действительно применимы. 

Такая работа позволит ребенку научиться концентрировать свои мыслительные возможности на 

одном предмете. Помещая его в разные ситуации и создавая, таким образом, самые неожиданные 

системы ассоциативных связей с другими предметами. Ребенок, таким образом, учится открывать 
в обыденном новые, неожиданные возможности. 

«Назовите как можно больше признаков предмета» 

 Педагог называет какой-либо предмет. Например, это могут быть: стол, дом, самолет, книга, 
кувшин и др. Задача детей — называть как можно больше возможных признаков этого предмета. 

Так, например, стол может быть: красивым, большим, новым, высоким, пластмассовым, 

письменным, дет¬ским, удобным и др. Выиграет тот, кто назовет как можно больше признаков 
этого предмета. Это задание можно провести и как увлекательный командный конкурс. 

«Наблюдение  как способ выявления проблем» 

Умение видеть проблемы тесно связано с умением наблюдать. Специфику наблюдения несложно 
понять, рассмотрев близкие термины. Так, например, мы смотрим глазами, слушаем ушами, а вот 

видим и слышим уже умом. Потому¬-то наблюдение акт не перцептивный, а интеллектуальный. 

Специфика наблюдения, его главный пафос, как метода познания в том и состоят, чтобы суметь в 
момент созерцания, слушания или иного чувственного восприятия активизировать собственные 

умственные возможности, включив сознание и подсознание. 

Увидеть проблему можно путем простого наблюдения и элементарного анализа действительности. 

Такие проблемы могут быть сложными и не очень, например, проблемами для детских 
исследований вполне могут быть такие: «Почему светит солнце?», «Почему играют котята?», 

«Почему попугаи и вороны могут разговаривать?». Но метод наблюдения лишь внешне выглядит 

простым и доступным, на практике он совсем не так прост, как кажется. Наблюдению необходимо 
учить, и это совсем не простая задача. 

Хорошим заданием для развития умений наблюдать может стать простое предложение 

рассмотреть какие-¬либо интересные и вместе с тем хорошо знакомые детям предметы: 
например, осенние листья (деревья, яблоки и др.). Листья можно взять в руки и внимательно 



исследовать. Рассмотрев их, дети могут охарактеризовать форму различных листьев, назвать 

основные цвета, в которые они окрашены. Можно поговорить о том, где они растут и почему 

осенью меняют цвет и опадают с деревьев. Хорошим развивающим заданием будет задание 

нарисовать эти листья с натуры или по памяти. 

«Тема одна — сюжетов много» 

 Детское рисование как один из путей реализации детского исследовательского поведения таит в 

себе поистине неисчерпаемые возможности интеллектуально ¬творческого развития ребенка. 
Педагоги В.Н. Волков и В.С. Кузин разработали интересное задание, развивающее способность 

по-разному смотреть на одно и то же явление или событие. 

Детям предлагается придумать и нарисовать как можно больше сюжетов на одну и ту же тему. 
Например, предлагается тема «Осень» («Город», «Лес» и др.). Раскрывая ее, можно нарисовать 

деревья с пожелтевшими листьями; улетающих птиц; машины, убирающие урожай на полях; 

первоклассников, идущих в школу; т.е. тема одна – рисунки все разные. 

 


